LEGENDE

Terrain vallonné, montées et descentes
balancées (50 % montée, 50 % descente)

@ Enduro (all mountain)

Fort dénivelé, terrain plus abrupte,
majoritairement en descente
(30% montée, 70% descente)

Descente

Fort dénivelé, remontée mécanisée,
en descente seulement (90 9% descente)

Niveaux de difficulté

Idéal pour l'initiation et la découverte

Demande une maitrise minimale des
habiletés de base (posture, freinage,
moulinage)

Demande une excellente maitrise des
habiletés de base et des manceuvres
avancées

Exige une excellente maitrise globale,
secteur & haut niveau de risque

Services offerts par les centres

@ wifi ° Douches

Ateliers de @ Camping
meécanique
Hébergement

® Location de vélo
@ Parc d'habileté

Station de
lavage de vélo @ Pumptrack

Service de P Services
’e ;
restaurant de guide

@ Service de bar Services

de coaching
e Toilettes

Prix
[ 112205] Y215 et+]

Services de proximité

e Ateliers de vélo e Station

de vidage
e Epicerie

@ Propane

Remplissage
d'eau potable

Camping @ Attraits locaux
e Hébergement
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23 sentiers | Présde 40 km* | $$$ B

Inauguré en 2020, ce réseau de vélo de montagne pro-
pose le plus grand dénivelé a I'est du Canada. Les pistes
travaillées mécaniquement, fluides et roulantes ont fait
la réputation du Massif, créant une nouvelle expérience
de descente progressive au Québec. A cela sajoutent
des pistes plus naturelles, ponctuées de défistechniques
relevés, dans le but de diversifier |'expérience terrain.

Plusieurs autres nouveautés sont planifiées ~ ©Omn aime pour:
pour la saison 2022, si bien que d'ici la fin = |'expérience unique de remontée
de la saison, |a station aura presque doublé mécanique et de descentes roulantes

les kilométres de sentiers. « la progression des pistes

= |
Cing projets de singletrack de 1 a 2 kilo- avue

métres, qui serviront d'alternatives pour
varier les itinéraires dans la montagne,
apparaitront au cours de |'été. Au total,
s'ajouteront 1 sentier débutant, 3 sentiers ~ * des sentiers propres et travaillés
intermédiaires et 1 sentier technique expert. mécaniquement

* pédaler occasionnellement
Une nouvelle zone d'apprentissage située pour parcourir le réseau
au sommet sera destinée aux débutants
et aux intermédiaires qui souhaitent prati- Bon A savoir:
quer certaines habiletés en toute sécurité. = opération 7 jours sur 7

S’attendre 2
* de trés longues descentes

= |'utilisation de la remontée mécanique

Aussi, un sentier d'un kilométre d'initiation est obligatoire

3 la descente sera construit en paralléle 3

. la plupart des services sont au sommet,
Bus jaune.

mais il y a une billetterie 3 la base

les vélos a assistance électrique sont
autorisés, avec une limite de poids
de 50 livres. Toutes les télécabines
sont équipées de support d'une
capacité de 2 vélos, toutefois, il faut
retirer la batterie si la limite de poids
est atteinte

;‘- 3 r -
s o A - { el
il S ' b
B~ PHGIB@EDric| Gakways gt * d'ici la fin de la saisc



. 7 km, 30 a 45 minutes

© casyRider @ 6Packs

o Roulé Suisse o Basilic

Sentiers larges et roulants. Itinéraire par-
fait pour s'initier & de longues descentes
ou comme introduction aux sentiers du
Massif.

. 3 km, 20 minutes

@ Cerise sur le sundae

Située au sommet, cette boucle, parfaite
pour se réchauffer avant d'entreprendre la
descente jusqu'a la base, présente quel-
ques sections sur le plat en singletrack, des
rouleaux, des berms et quelques courtes
sections de descente pour se familiariser
avec la montagne. En prime, le sentier relie
les plus beaux points de vue du secteur
Maillard.

. 8,5 km, 50 minutes

o Bus Jaune o Histoire sans fin

Bus jaune, une traverse d'environ 3km
méne prés du sommet du mont Liguori,
Histoire sans fin descend ensuite dans un
enchainement de berms, rollers, flow et
vitesse sont au rendez-vous.

. 9km, 50 minutes

o Bus Jaune o Histoire sans fin
© Tortillard @ Piege arnard a ours
o Whippette o Tite Chévre

Aprés la premiére moitié d'Histoire sans
fin, on reprend notre souffle pour monter
Tortillard et aller chercher la succession
de 3 sentiers experts pour un heureux
mélange de singletracks étroits et une
succession de sauts et de berms pour
retourner a la base.

’ 4 km, 30 minutes

o Cigale o Fourmi o Tite Chévre b b P e P _ S ;‘ ‘ :
Nouvel enchainement pour cyclistes plus > : : g T
expérimentés qui traverse la montagne § : S Wy o I i T R BT o
du sommet & la base, mais cette fois-ci ' ' ' Al & : ~
dans un sentier plus naturel et technique
qui exige de bonnes compétences de pi-

lotage.
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“ Option (500 métres) :
& Gros boeuf

Fait ala main et naturel, le sentier enchaine ;‘j
les dalles de roches, les virages serrés et kN
les descentes abruptes. Courte et amu- o
sante, elle se termine avec un large pont ot
de bois dont la fin ne se roule pas. Y
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-

CROSS COUNTRY

. 3 km, 20 minutes

& La Grande Liguori

Travaillée en collaboration avec le Sentier
des caps Singletrack dans une piste de
ski de fond, la boucle présente un mixte
de singletrack et de chemin forestier sans S P
difficultés techniques spécifiques. S'ajou- : _ 2 A e _:_1_-__-5;" i,
teront 3 kilometres de plus cet été pour B b ety P AL ol =0 Kon S 3 P =

le plaisir des amateurs qui souhaitent : -

pédaler un peu. B




